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Bewegungsapparat
Hufrehe

Hufrehe ist eine Entzindung der Huflederhaut, die meist durch eine vermehrte Durchblu-
tung charakterisiert wird. Meist sind beide Vordergliedmalen betroffen, seltener nur ein Huf
oder alle vier. Ausloser fir Hufrehe ist i. d. R. eine Stoffwechselstérung, die wiederum durch
Futterungsfehler, schwere Erkrankungen oder auch Medikamentengaben verursacht wird.
Bei einer akuten Erkrankung mit Hufrehe gibt es mit den klassischenTherapiearten geeignetere
Malinahmen zur Schmerz- und Entziindungslinderung als die Lasertherapie. Allerdings kann
sie als effektive Begleittherapie zur Entlastung des Stoffwechsels und zur Ausleitung einge-
setzt werden und damit zum Heilungsverlauf beitragen. Dadurch kann auch die hiufigste
Komplikation, die Rotation des Hufbeins und damit eine Chronifizierung vermieden werden.
Bei der chronischen Hufrehe ist die Lasertherapie in vielen Fallen bei der Reduktion der chro-
nischen Schmerzen sehr erfolgreich.

Therapieplan
Beh.  Beh/  Dosi &
2. 2n. 515 <+ &
2 Laserpunktur
gesamt | Woche | Ufem') | e | S
Hufrehe 7-14 37 2-4 120240 | oMo.1:20 |E01PCO33ECS,

PC 06,0111, D009
bat Befandiungsgrandiogen - Thenapdezell, Theramelreguens vnd Therapledrnifang - Puaketherapie

= Flichentherapie Beichronischer Hufrehe wird die Kronsaumregion flachig gelasart.

{B' Laserpunktur  Akute Hufrehe: Laserpunktur « Entgiftung/Stoffwechselerkrankungen
Chronische Hufrehe: Laserpunktur zur Schmerzlinderung

IE0T Hufrehe und Entzindung der Hufballen und des Kronsaums

3E03 Tonisierungspunkt, entlastet die muskuldren Funktionsketten

PC 09 Hufprobleme; Schmerzen in den Vordergliedmalen, Tonisiemning

PCO6 BeiSchwellungen und Schmerzen der inneren Vordergliedmae
D11 Leitet Hitze aus, Lahmheit der VordergliedmaBen

D003 Entlastung der Trizeps-Muskulatur und der Strecker der Vorderbeine

—J Punkt-Lokalisation

B0 Aufd vorderen Mitte des Kronsaums des Vorderhufs, seitl, d, Strecksehne, Giber dem Hufgelenk
3E03  Aufder dorsalen Mittellinie des Vorderfulles dber dem Fesselgelenk, auf der Strecksehne
PC 0% Am tiefsten Punkt der Fesselbeuge, swischen den Hufknarpeln der VardergliedmaBen
FCO6& Bledial am Unterarm, direkt Gber der Kastanie

D111 Ander auslaufenden Beugefalte des Ellbogens, vor dem Eplcondylus lateralis
D002 Ineiner Grube kaudal des Humerus, iber dem kaudalen Rand des M. deltoideus

Wirkung
Die Lasertherapie wirkt entziindungshemmend, durchblutungsférdernd und schmerzlin-
dernd. Die Gabe von stoffwechselbelastenden Schmerzmitteln kann reduziert oder Gber-

flussig werden,

ZusatzmafBinahmen
1 Adiquater Hufbeschlag, Ausschalten der Ursachen (z. B. Stoffwechselbelastungen)
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Atemwege
Chronische Erkrankungen/COB

Der Pferdehusten” kann chronisch werden, wenn er nach akutem Verlauf nicht ausheilt
(COB = Chronisch obstruktive Bronchitis). Es gibt zwei Verlaufsfarmen:

1. Chronischer Verlauf (ohne vollige Symptomfreiheit): Langsame oder schnell verlaufende
Verschlechterung trotz unterschiedlicher Therapieansatze

2. Chronisch rezidivierender Verlauf: Individuelle Therapien schlagen unterschiedlich gut an,
fuhren aber nur voriibergehend zu Symptomfreiheit. Der Einfluss folgender Faktoren flhrt
zu einem neuerlichen Aufflammen der Erkrankung:
= Keimbelastung (Bakterien, Viren, Filze)
« Klimafaktoren (Makroklima - Wetter; Mikroklima - Stall/Umfeld)
« Allergene Faktoren (t+ hierzu auch die Indikation Immunerkrankungen)
» Individuelle Faktoren (Leistung, Stress, Beanspruchung, Stérfelder, z. B. Narben)
= Fitterungsfaktoren {(Unausgewaoagenheit der Nahrung)
- Chemische und physikalische Faktoren (Medikamente, Geopathie, Elektro-5mog)

Die Belastung des Immunsystems kann nicht mehr kompensiert werden, der Flissigkeitstrans-
sport ist eingeschrankt und die Verschleimung kann nicht mehr aufgelost werden. Die Folgen
sind eine massenhafte Immigration von Entzindungszellen” in die Atemorgane ahne ad-
aquaten Abtransport von Zellen/Zellresten, die zu einer chronisch entziindlichen Schwellung
mit Einengung der Atemwege (Obstruktion) und Eindickung des Schleimhautsekrets fihren.

Therapieplan

Beh. | Behs | Dosis & :
> - Laserpunktur
gesamt = Woche | (HENY) | i, |
Chronische se | as S6 | 320400 | 140200 |BL18 LEQ3,NIOV,NIQ3
Atenvwegserkrankung . - ' ' ' S

"L Bphandlungsgrundingen - Therapleselt, Therapiefrequens wnd Therapleumfang - Punkttheraple

= Flichentherapie Widerrist, vordere Satellage, das Dreieck zwischen Scapula und Humerus
caudal des Schultergelenks werden bestrahit.
@ Laserpunktur  Wie bei .. Therapieplan Atemwegserkrankungen - akut, und zusatzlich:

BL18 Shu-Punkt der Leber, reguliert die Leberfunktion
LEGZ Tonisiert das Lebser-Chi
Wi  Sedrkt das Nieren-Chi
NID3  Nierenfunktionsstérungen, tonisiert die Nieren

—J Punkt-Lokalisation
BL 18 Shu-Punkt der Leber'3 Cum seitlich der Rlickenmittellinie imn 13, und 14, ICR (Intercostalraum)
LEO3 LEO3T - Uber dem Fesselgelenk des Hinterbeins, kraniomedial

HIOT  Am tiefsten Punkt der Fesselbeuge, zwischen den Hufknorpeln der Hinterglicdmale
NI03  Inder Delle swischen dem inneren Kndchel und der Fersenbeinkappe, vor der Fersenbeinkappe
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Wirkung

Die Lasertherapie ist in den meisten Fillen sehr wirkungsvoll, besonders dann, wenn sie zu-
satzlich mit Phytotherapie (z. B. Krduter-/Hustentee, auch TCM-Rezepturen) kombiniert wird.
Die empfohlenen Therapievorschlage fur den akuten und den chronischen Pferdehusten”
stimulieren das Immunsystem, erh&hen die Tiefe und Frequenz der Atmung und regen den
Flissigkeitsfluss und die Schleimproduktion an. Aber: Sind am Organ bereits irreversible
Schadigungen vorhanden, kann keine heute denkbare Therapie mehr heilen. Im glnstigsten
Fall kénnen lediglich die noch vorhandenen Organkapazitdten geférdert und Beschwerde-
freiheit erreicht werden.

ZusatzmaBnahmen
I’ Hustentee; Phytatherapie: Konigskerze, Knoblauch und roter Klee (Uber einen Zeitraum
von 10 Tagen zweimal taglich dem Futter beimischen)

Pferderticken, von oben

Pferdehusten (chronisch)
Laserpunktur

— e —

Hinterbeine, mediale
Ansicht flr das
hintere Bein

Hinterhuf,
von hinten

NI 01
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